
ΠΡΟΤΥΠΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΣΜΥΡΝΗΣ 

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ & ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΡΑΣΕΩΝ ΟΜΙΛΟΥ 

Ο Όμιλος Επιστημών Υγείας λειτούργησε κατά τη σχολική χρονιά με στόχο την 

ευαισθητοποίηση και ενημέρωση των μαθητών/τριών σε βασικά ζητήματα που 

άπτονται της υγείας, τόσο σε ατομικό όσο και σε κοινωνικό επίπεδο. Μέσα από 

βιωματικές δραστηριότητες, παρουσιάσεις, συνεργασίες και δημιουργικές εργασίες, 

οι συμμετέχοντες ήρθαν σε επαφή με κρίσιμα θέματα του τομέα της υγείας. 

Κατά τη διάρκεια των μηνών, το πρόγραμμα περιλάμβανε: 

 Την εξοικείωση με τομείς της Χημείας, της  Ιατρικής του Τρόπου Ζωής, της 

Βιολογίας, της Ψυχολογίας και της Δημόσιας Υγείας. 

 Την ενίσχυση της υπευθυνότητας και της ενσυναίσθησης μέσα από 

δραστηριότητες για την ψυχική υγεία, τις εξαρτήσεις και την υγιεινή ζωή. 

 Την καλλιέργεια κριτικής σκέψης μέσω συζητήσεων για ηθικά διλήμματα, 

βιοηθική και επιστημονική καινοτομία. 

 Τη σύνδεση των επιστημονικών αντικειμένων (Βιολογία, Χημεία) με τις 

πρακτικές εφαρμογές στην Υγεία και τον τρόπο ζωής. 

 Εξαιρετικές συνεργασίες σε μια μεγάλη σειρά ασκήσεων και πειραμάτων  με 

την βιολόγο κ. Ντάκου Αικατερίνη στο εργαστήριο Βιολογίας του Προτύπου 

Λυκείου της Ευαγγελικής Σχολής. 

 Εξαιρετική συνεργασία με τον όμιλο Συνθετικής Βιολογίας/ i-Gem . 

 Αρχική και Τελική Αξιολόγηση των συμμετεχόντων μαθητών/ Κατασκευή 

Τεχνουργημάτων / Μοντέλων .  

Ιδιαίτερα θετική ήταν η ανταπόκριση των μαθητών, οι οποίοι συμμετείχαν ενεργά, 

ανέπτυξαν συνεργατικό πνεύμα και ανέλαβαν πρωτοβουλίες τόσο στις εβδομαδιαίες 

συναντήσεις όσο και στην τελική παρουσίαση. Μέσα από την ομαδική εργασία, 

καλλιεργήθηκαν δεξιότητες έρευνας, παρουσίασης και δημιουργικής έκφρασης. 

Ο Όμιλος πέτυχε τον εκπαιδευτικό του στόχο: να εμπνεύσει, να ενεργοποιήσει και να 

προσανατολίσει τους νέους σε θέματα υγείας και επιστήμης με τρόπο βιωματικό και 

ουσιαστικό. 
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