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ζηηγκέο κεηά ηελ Μεγάιε Έθξεμε



●Ο ρξφλνο απνηειεί έλα απφ ηα πην βαζηά θαη αηληγκαηηθά δεηήκαηα

πνπ έρνπλ απαζρνιήζεη ηελ αλζξψπηλε ζθέςε, απφ ηνπο αξραίνπο

θηινζφθνπο κέρξη ηνπο ζχγρξνλνπο επηζηήκνλεο.

●Παξά ηηο ρηιηεηίεο θηινζνθηθήο θαη επηζηεκνληθήο έξεπλαο, δελ

ππάξρεη αθφκε πιήξεο ζπκθσλία ζρεηηθά κε ηε θχζε ηνπ. Όπσο

επηζεκαίλεη ν θηιφζνθνο Σδνχιηαλ Μπάξκπνπξ, κπνξνχκε λα

αλαγλσξίζνπκε ηνλ ρξφλν, αιιά δελ ηνλ θαηαλννχκε πξαγκαηηθά.

●΢ηε Φπζηθή, κάιηζηα, ζεκαληηθέο ζεσξίεο ιεηηνπξγνχλ ρσξίο λα

απαηηνχλ πιήξε θαηαλφεζε ηνπ ηη είλαη ν ρξφλνο.



Τν εξώηεκα γίλεηαη αθόκε πην ζύλζεην όηαλ εμεηάδεηαη ε πξνέιεπζε ηνπ ρξόλνπ., 

Οη όξνη «ηόηε» θαη «ζεκείν» είλαη παληειώο απζαίξεηνη, αθνύ ζεωξεηηθά ν ρώξνο 

θαη ν ρξόλνο δεκηνπξγήζεθαλ καδί µε ην Σύκπαλ. «Τόηε», ινηπόλ, ζπλέβε ε 

Μεγάιε Έθξεμε, ην πεξίθεκν Big Bang, θαη ηα πάληα πήξαλ ηνλ δξόκν ηνπο. Τα 

ζηνηρεηώδε ζωκαηίδηα ηνπ παξακηθξνύ αληηθεηκέλνπ πνπ έρνπκε ελώπηόλ καο 

δεκηνπξγήζεθαλ «ηόηε». Τν εξώηεκα «ηη ππήξρε πξηλ από ηε Μεγάιε Έθξεμε» δελ 

πθίζηαηαη.



Η επηθξαηέζηεξε ζεσξία γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ ΢χκπαληνο, ην

ιεγφκελν «Πιεζσξηζηηθφ Μνληέιν», πξνβιέπεη ηα εμήο: Σν

΢χκπαλ δεκηνπξγήζεθε απφ µηα ππεξβνιηθά ππθλή θαη ζεξκή

θαηάζηαζε, µηα καζεκαηηθή αλσκαιία, πξηλ απφ 13,8 

δηζεθαηνµµχξηα ρξφληα. Σφηε φιε ε χιε θαη ε ελέξγεηα πνπ

ζήκεξα βξίζθνληαη γχξσ µαο, ήηαλ ζπγθεληξσκέλεο ζε έλα

απεηξνειάρηζην ζεκείν.



Η επηζηεκνληθή θνηλφηεηα πιένλ δελ ππνζηεξίδεη φηη ν ρψξνο θαη ν

ρξφλνο άξρηζαλ λα ιεηηνπξγνχλ θαηά ηε ζηηγκή ηνπ Big Bang, αιιά φηη

ην πην πξφζθαην Big Bang ήηαλ ζηελ πξαγκαηηθφηεηα µφλν έλα απφ

µηα ζεηξά πνιιψλ, µε ηελ θάζε Μεγάιε Έθξεμε λα ζεκαηνδνηεί ηελ

έλαξμε ελφο λένπ «αηψλα» ζηελ ηζηνξία ηνπ ΢χκπαληνο.

Υωτογραφία από  το James Webb που δείχνει τουσ 
μακρινούσ αρχαίουσ γαλαξίεσ



Υξόλνο θαη

΢ρεηηθόηεηα

Η ζρεηηθφηεηα ηνπ ρξφλνπ είλαη κία

ζεκειηψδεο έλλνηα ηεο ζεσξίαο ηνπ

Ατλζηάηλ θαηά ηελ νπνία ν ρξφλνο δελ

είλαη απφιπηνο θαη κπνξεί λα

ζπκπεξηθέξεηαη δηαθνξεηηθά ζε δχν

δηαθνξεηηθέο πεξηπηψζεηο. Οη

παξάγνληεο νη νπνίνη επεξεάδνπλ ηνλ

ρξφλν, αιιά θαη ηνλ ρψξν είλαη ε

ηαρχηεηα ηνπ ζψκαηνο ην νπνίν δξα

κέζα ηνπ (Δηδηθή ΢ρεηηθφηεηα) αιιά θαη ε

βαξχηεηα πνπ επηθξαηεί (Γεληθή

΢ρεηηθφηεηα).

Ο Γερμανόσ θεωρητικόσ φυςικόσ 
Άλμπερτ Άινςταϊν



Αλαιπηηθφηεξα, ζχκθσλα κε ηελ ζεσξία ηνπ Albert Einstein φζν

πην γξήγνξα θηλείηαη έλα ζψκα ηφζν πην αξγά πεξλάεη ν ρξφλνο

γηα απηφ ελψ φζν πην ηζρπξή είλαη ε βαξχηεηα ηφζν πην αξγά

θπιά ν ρξφλνο γηα απηφ. Απηφ κάιηζηα επαιεζεχεηαη κέζσ ησλ

αζηξνλαπηψλ πνπ βξίζθνληαη ζην δηάζηεκα, αθνχ έρεη

δηαπηζησζεί πσο γηα απηνχο ν ρξφλνο πεξλάεη πην αξγά. Αλ γηα

παξάδεηγκα έλαο αζηξνλαχηεο πνπ ηαμηδεχεη κε πνιχ κεγάιε

ηαρχηεηα ζην δηάζηεκα ζα κεγαιψζεη πην αξγά ζε ζρέζε κε

έλαλ άλζξσπν πνπ κέλεη ζηε Γε.



. 

Σα απνιηζώκαηα είλαη ηα

απνκεηλάξηα ή ηα ίρλε νξγαληζκώλ

πνπ έδεζαλ ζηε Γε ζην καθξηλό

παξειζόλ θαη δηαηεξήζεθαλ κέζα

ζηα πεηξώκαηα. Η κειέηε ηνπο

απνηειεί βαζηθό αληηθείκελν ηεο

Παιαηνληνινγία θαη βνεζά ηνπο

επηζηήκνλεο λα θαηαλνήζνπλ ηελ

ηζηνξία ηεο δωήο θαη ηνλ ρξόλν θαηά

ηνλ νπνίν ζρεκαηίζηεθαλ ηα

πεηξώκαηα. Μέζα από ηε κειέηε ηωλ

απνιηζωκάηωλ νη επηζηήκνλεο

κπνξνύλ λα ζπγθξίλνπλ ηελ ειηθία

δηαθνξεηηθώλ γεωινγηθώλ

ζηξωκάηωλ θαη λα θαηαιάβνπλ πνηα

είλαη παιαηόηεξα θαη πνηα λεόηεξα.

Απνιηζώκαηα
Μάξηπξεο ηεο ειηθίαο ηεο

Γεο



Δπηπιένλ, ηα απνιηζψκαηα παξέρνπλ πιεξνθνξίεο θαη γηα

ην πεξηβάιινλ πνπ ππήξρε ζην παξειζφλ. Γηα παξάδεηγκα, 

αλ βξεζνχλ απνιηζψκαηα ζαιάζζησλ νξγαληζκψλ ζε κηα

πεξηνρή ηεο μεξάο, απηφ δείρλεη φηη ζην παξειζφλ ε

πεξηνρή απηή ήηαλ θαιπκκέλε απφ ζάιαζζα. Έηζη, ηα

απνιηζψκαηα απνηεινχλ έλα πνιχ ζεκαληηθφ εξγαιείν γηα

ηνπο επηζηήκνλεο, θαζψο βνεζνχλ ηφζν ζηνλ

πξνζδηνξηζκφ ηεο ειηθίαο ησλ πεηξσκάησλ φζν θαη ζηελ

θαηαλφεζε ηεο ηζηνξίαο ηεο Γεο θαη ηεο εμέιημεο ηεο δσήο.



Μέηξεζε ηνπ Υξφλνπ



•ΘΔΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟ΢ΔΓΓΙ΢Η

● Ο ΥΡΟΝΟ΢ ΢ΣΗ ΒΙΒΛΟ ΚΑΙ ΢ΣΑ ΠΑΣΔΡΙΚΑ ΚΔΙΜΔΝΑ

● ΘΔΟ΢ ΚΑΙ ΥΡΟΝΟ΢



΢ηε Βίβιν ε έλλνηα ηεο εκέξαο είλαη αιιεγνξηθή. Οη

πξψηεο επηά εκέξεο ζηελ Παιαηά Γηαζήθε ήηαλ

νπζηαζηηθά νη πξψηεο ελέξγεηεο πνπ έπξαμε ν ζεφο ζηε

Γε. Μία εκέξα δελ απνηειείηαη απφ ζπγθεθξηκέλα ιεπηά

ή ψξεο αιιά ζπκβνιίδεη ηε δηαθνξνπνίεζε ηεο κίαο

πξάμεο ηνπ ζενχ απφ ηελ άιιε.

΢χκθσλα κε ηελ Παιαηά Γηαζήθε, ν Θεφο ηελ πξψηε

εκέξα ρψξηζε ην ζθνηάδη απφ ην θσο. Σν θσο ην

νλφκαζε «εκέξα» θαη ην ζθνηάδη «λχρηα». Ο

δηαρσξηζκφο θσηφο-ζθνηαδηνχ, πξνεγήζεθε ρξνληθά

απφ ηε δεκηνπξγία ηνπ ειίνπ.Απηφ καο δείρλεη πσο ην

θσο θαη ην ζθνηάδη ήηαλ πην ζεκαληηθέο έλλνηεο απφ

απηήλ ηνπ ρξφλνπ θαη πσο ην θσο θαη ην ζθνηάδη

ζπκβφιηδαλ θάηη δηαθνξεηηθφ. Η εκέξα σο έλλνηα ζηελ

Παιαηά Γηαζήθε ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ απνθάιπςε ηνπ

Θενχ θαη ηε Γεκηνπξγία. ΢πκβνιίδεη ηελ αζθάιεηα, ηε

δηθαηνζχλε θαη ηελ ειπίδα.



• «Ἡμέπα μία, οὐσ ὡρ ἀπιθμοῦζα σπόνον, ἀλλ’ ὡρ ηὴν ηοῦ

σπόνος θύζιν ἀπσομένη.»

● Απηή ε θξάζε ζηα λέα ειιεληθά κεηαθξάδεηαη : Μία κέξα, φρη

κεηξψληαο ηνλ ρξφλν, αιιά σο αξρή ηεο θχζεσο ηνπ ρξφλνπ. Η

νληνινγηθή Ηκέξα, ζηελ νπνία αλαθέξεηαη ε θξάζε, δελ

πξφθεηηαη γηα 24 ψξεο, αιιά γηα κηα θαηάζηαζε χπαξμεο. Δίλαη ε

ζηηγκή πνπ ην ηίπνηα γίλεηαη θάηη. ΢ηε ζπγθεθξηκέλε πξφηαζε ε

εκέξα ζπκβνιίδεη ην Φσο πνπ εηζέξρεηαη ζην ράνο. ‘Η αξρή ηεο

θχζεσο ηνπ ρξφλνπ’’ καο δείρλεη φηη ν ρξφλνο δελ ππήξρε πξηλ

ηε γε αιιά αληηζέησο γελλήζεθε καδί ηεο.

• Ἡ ἀπσὴ ηοῦ κόζμος καὶ ἡ ἀπσὴ ηοῦ σπόνος μία καὶ ἡ αὐηή.

● Απηή ε θξάζε ζηα λέα ειιεληθά κεηαθξάδεηαη : Η αξρή ηνπ

θφζκνπ θαη ε αξρή ηνπ ρξφλνπ είλαη κία θαη ε ίδηα. Αληίζεηα κε

ηελ άπνςε φηη ν Θεφο πεξίκελε άπεηξν ρξφλν γηα λα

δεκηνπξγήζεη ηε γε, ε παξαπάλσ πξφηαζε καο εμεγεί φηη ν

θφζκνο δελ δεκηνπξγήζεθε ελ ρξφλσ άιια καδί κε ηνλ ρξφλν. 

Απηή ε άπνςε έρεη ινγηθή, δηφηη εθφζνλ ν ρξφλνο νξίδεηαη σο ε

κέηξεζε ηεο αιιαγήο θαη ηεο θίλεζεο , αλ δελ ππάξρεη θηηζηή χιε

λα αιιάμεη , δελ ππάξρεη θαη ρξφλνο.



• Ο ρξφλνο είλαη πξαγκαηηθφο, κα φρη αλεμάξηεηνο. Σν

θάζε πιηθφ αξρίδεη θαη ηειεηψλεη κέζα ζε απηφλ. Ο

ρξφλνο μεθηλά καδί κε ηνλ θφζκν θαη είλαη

δεκηνπξγεκέλνο απφ ηνλ Θεφ, δειαδή ν Θεφο δελ

δεκηνπξγεί κέζα ζηνλ ρξφλν κα δεκηνπξγεί ηνλ ίδην ηνλ

ρξφλν καδί κε ηνλ θφζκν. Η θηίζε ζπλδέεηαη ζηελά κε ηνλ

ρξφλν, επεηδή είλαη εμαξηεκέλνο απφ ηηο αιιαγέο πνπ

ζπκβαίλνπλ ζηνλ θφζκν θαη ρσξίο απηή ν ρξφλνο δελ ζα

είρε λφεκα.

• Η θηίζε ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ θζνξά ηελ νπνία

πξνθαιεί ν ρξφλνο, ν Θεφο φκσο φρη. Ο Θεφο είλαη

άπινο, αηψληνο δελ έρεη αξρή θαη ηέινο, δελ ππφθεηηαη

ζηελ θζνξά, βξίζθεηαη «έμσ» απφ ηνλ ρξφλν πνπ ν ίδηνο

δεκηνχξγεζε. Η επηζηήκε δελ κπνξεί λα κειεηήζεη ην

άπιν -φπσο θαη ηνλ Θεφ- παξά κφλν ηηο αιιαγέο πνπ

πξνθαιεί ν ρξφλνο. Οη επηζηήκνλεο κπνξνχλ λα

κειεηήζνπλ ηα έξγα ηνπ Θενχ κα φρη ηνλ ίδην ηνλ Θεφ

έρνληαο ηα φξηα ηεο ζηνλ πεξηγεγξακκέλν θαη πιηθφ

θφζκν.



• ΢ηελ Αγία Γξαθή θαη ζηνπο παηέξεο ηεο

εθθιεζίαο, ε ιέμε «αηψλαο» δε ζεκαίλεη

«άπεηξνο ρξφλνο», αιιά έρεη πνιιέο θαη

δηαθνξεηηθέο ζεκαζίεο. Μπνξεί λα

ζεκαίλεη: Σε δσή ηνπ θάζε αλζξψπνπ, κηα

πνιχ κεγάιε ρξνληθή πεξίνδν (1.000 

ρξφληα), θαζψο θαη ηελ «αηψληα δσή» ή ηελ

«αηψληα θφιαζε» κεηά ηελ Αλάζηαζε. Γηφηη

κεηά ηελ Αλάζηαζε, ν ρξφλνο δε ζα

κεηξηέηαη κε κέξεο θαη λχρηεο, αιιά ν ήιηνο

ζα ιάκπεη επράξηζηα γηα ηνπο δίθαηνπο, 

ελψ κηα βαζηά θαη απέξαληε λχρηα ζα

ζθεπάδεη ηνπο ακαξησινχο.



•

• Ο ρξφλνο, ζχκθσλα κε ηνλ άγην Γξεγφξην ην Ναδηαλδελφ, 

απνηειεί δεκηνχξγεκα ηνπ Θενχ. Δθφζνλ ηνλ δεκηνχξγεζε ν

Θεφο, ν ρξφλνο είλαη πξαγκαηηθφο κέζα ζηελ θηίζε, 

δεκηνπξγήζεθε δειαδή πξάγκαηη, θαη έρεη νληφηεηα θαη ζθνπφ. 

Αληίζεηα, ν Θεφο ππήξρε αηψληα πξηλ ηε δεκηνπξγία ηνπ ρξφλνπ

θαη ζα δεη αηψληα, ζην άπεηξν (ρσξίο δειαδή «πέξαο» ή ηέινο).

• Η αξρή ηνπ ρξφλνπ πξέπεη λα ηνπνζεηεζεί φηαλ ν Θεφο έθηηαμε

ηνλ άλζξσπν. Η δσή ηνπ αλζξψπνπ είλαη, κεηά ηελ πηψζε απφ

ηνλ Παξάδεηζν, πεπεξαζκέλε, άξα κπνξεί λα κεηξεζεί ζε

νξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα, απφ ηε γέλλεζε σο ην ζάλαηφ ηνπ. 

Γηα λα κπνξέζεη ν άλζξσπνο λα θαηαλνήζεη ηελ πεπεξαζκέλε

δσή ηνπ, ρξεηάδεηαη λα ηελ θαηαηκήζεη, λα ηελ δηαηξέζεη δειαδή, 

ζε θνκκάηηα ή ρξνληθέο κνλάδεο: άιιεο κεγαιχηεξεο (κήλεο-έηε) 

θαη άιιεο κηθξφηεξεο (δεπηεξφιεπηα-ιεπηά-ψξεο-κέξεο). Έηζη, 

κπνξεί λα ηαμηλνκήζεη ηα γεγνλφηα (πνπ αξγφηεξα ζα γίλνπλ

αλακλήζεηο ηνπ) θαη λα ηα θαηαηάμεη ρξνληθά.

• Με ηνλ ίδην ηξφπν κπνξεί ν άλζξσπνο λα ελλνήζεη ηα

πξάγκαηα πνπ αληηιακβάλεηαη κε ηηο αηζζήζεηο ηνπ: φια ηα

θηηζηά φληα εθθξάδνληαη σο κεηαβνιή αηζζεηεξηαθψλ

δεδνκέλσλ ζην ρξφλν. Η ηζηνξία ε ίδηα βαζίδεηαη ζηε ρξνληθή

αιιεινπρία γεγνλφησλ.

•



• Ο ρξφλνο ζπλνδεχεη ηνλ άλζξσπν ζε φιε ηε δσή ηνπ. Όια ηα έκβηα φληα

γεξλάλε κέζα ζην ρξφλν θαη θζείξνληαη. Έηζη, ν ρξφλνο είλαη ζπλψλπκνο

κε ηε θζνξά. Σν αίηην ηεο θζνξάο είλαη ε πξσηαξρηθή ακαξηία πνπ

νδήγεζε ζηελ πηψζε ηνπ αλζξψπνπ θαη ηελ εθδίσμή ηνπ απφ ηνλ

Παξάδεηζν, θαζψο ηνλ απνκάθξπλε απφ ηνλ άθζαξην θαη «ππεξρξνληθφ» 

(πνπ ππάξρεη πέξα απφ ηνλ ρξφλν) Θεφ.

• Ο Θεφο πξνυπάξρεη ηνπ ρξφλνπ. Άξα, ν ρξφλνο δελ κπνξεί λα

ρξεζηκεχζεη γηα λα καο βνεζήζεη λα ελλνήζνπκε ηελ Αγία Σξηάδα (ηνλ

Παηέξα, ηνλ Τηφ θαη ην Άγην Πλεχκα), θαζψο Απηή είλαη «άρξνλε», πέξαλ

δειαδή ηνπ αλζξψπηλα λννχκελνπ «ρξφλνπ», θαζψο ππήξρε πξηλ ηε

δεκηνπξγία ηνπ ρξφλνπ θαη ζπλερίδεηαη πέξα απφ απηφλ.

• Πψο φκσο κπνξεί ν θζαξηφο θαη ρξνληθά πεξηνξηζκέλνο άλζξσπνο λα

ελλνήζεη-θαηαιάβεη ηνλ «ππεξρξνληθφ» Θεφ; Μφλν κε ηελ πίζηε κπνξεί

θαλείο λα ζθεθηεί έμσ θαη πέξα απφ ην ρξφλν, φπσο κφλν κε ηελ πίζηε

κπνξεί λα πηζηέςεη θαη ζην Θεφ.



• Σν θείκελν ηνπ αγίνπ Αζαλαζίνπ, Περί

Ενανθρωπήσεως, αθνξά ηε θζνξά ηνπ

αλζξψπνπ. Αξρηθά, αλαθέξεηαη ζηελ εμνξία

ησλ Πξσηνπιάζησλ απφ ηνλ θήπν ηεο

Δδέκ, κεηά απφ ηελ παξαθνή ηνπο, ε νπνία

ηνπο επαλέθεξε ζηε θπζηθή ηνπο

θαηάζηαζε, εθφζνλ ήηαλ πιαζκέλνη απφ

ηνλ Θεφ, ν νπνίνο είλαη άθζαξηνο, άπεηξνο

θαη δελ ππφθεηηαη ζηνλ ρξφλν, θαη

απνγπκλψζεθαλ απφ ηελ γλψζε Σνπ θαη

θχγαλε καθξηά Σνπ, ήηαλ ινγηθφ λα αξρίζεη

ην αλζξψπηλν είδνο λα θζείξεηαη

• Δπίζεο, επηζεκαίλεηαη πσο ν άλζξσπνο, 

δεκηνπξγεκέλνο απφ ην κεδέλ, ήηαλ εμ’ 

αξρήο ζλεηφο θαη ην κφλν ζηνηρείν πνπ ζα

ηνλ θαζηζηνχζε άθζαξην ήηαλ ε έλσζή ηνπ

κε ηνλ Θεφ. Αλ ν άλζξσπνο αθνινπζνχζε

ην ζείν ζέιεκα, ζα ήηαλ άθζαξηνο θαη

ζπλεπψο ζα δνχζε ζενεηδψο. 



• Η έλλνηα ηνπ ρξφλνπ είλαη κηα ζπλερή κε-αλαζηξέςηκε

ξνή γεγνλφησλ απφ ην παξειζφλ, κέζσ ηνπ παξφληνο, 

ζην κέιινλ. Ο ρξφλνο δελ πξνυπήξρε, δεκηνπξγήζεθε

καδί κε ηελ θηίζε, 

• Η κε ηνλ ρξφλν άξξεθηα, θαζψο ν ρξφλνο απνηειεί ην

πιαίζην ζην νπνίν πθίζηαληαη ηα θηίζκα. Η θηίζε

δειαδή, φληαο ρξνληθή, ραξαθηεξίδεηαη απφ αιιαγή, 

κεηαβνιή θαη θζνξά. Ση είλαη φκσο ε θζνξά; Η θζνξά

είλαη ε αξλεηηθή κεηαβνιθηίζε (ζχλνιν

δεκηνπξγεκάησλ, νξαηψλ θαη αφξαησλ) ζπλδέεηαη ή

πνπ έρεη έλα ελ ρξφλσ αληηθείκελν (πρ έλα βηβιίν) ή κηα

ελ ρξφλσ θαηάζηαζε (πρ ε θηίζε). Γηαηί ππάξρεη φκσο ε

θζνξά ηνπ ρξφλνπ; Ο ρξφλνο είλαη κηα ζπλερή κε-

αλαζηξέςηκε ξνή γεγνλφησλ ηνπ παξειζφληνο, κέζσ

ηνπ παξφληνο, ζην κέιινλ. ΢ε απηή ηε ζπλερή κε-

αλαζηξέςηκε ξνή γεγνλφησλ ζπκβαίλνπλ γεγνλφηα πνπ

πξνθαινχλ θζνξά, φπσο ε βξνρή. Όηαλ πέθηεη βξνρή

ζε μχιν αο πνχκε, νη ίλεο ηνπ μχινπ καιαθψλνπλ θαη

θαζηζηνχλ ην μχιν ιηγφηεξν αλζεθηηθφ.



•

•

Ο Παιαηφο ησλ Ηκεξψλ (Γαληήι 7, 9-10)

• Απηφο πνπ απεηθνλίδεηαη είλαη ν Θεφο, πνπ

νλνκάδεηαη ν Παιαηφο ησλ Ηκεξψλ. Σν έλδπκα

Σνπ είλαη θαηάιεπθν ζαλ ρηφλη θαη ηα καιιηά Σνπ

θαζαξά. Κάζεηαη ζε έλα πχξηλν ζξφλν απφ

θιφγεο θσηηάο πνπ έρεη πχξηλνπο ηξνρνχο. Σν

θαηάιεπθν έλδπκα θαη ηα θαζαξά καιιηά λα

ζπκβνιίδνπλ ηελ θαζαξφηεηα θαη ηελ αγλφηεηα

ηνπ επνπξάληνπ Παηέξα. Ο θιεγφκελνο ζξφλνο

ζηνλ νπνίν θάζεηαη ν Θεφο ζπκβνιίδεη ηελ

Απνθάιπςε.



ΜΟΤ΢ΙΚΗ ΠΡΟ΢ΕΓΓΙ΢Η

• Ο ρξφλνο ζηε κνπζηθή είλαη ην πιαίζην κέζα ζην νπνίν γελληέηαη θαη

απνθηά λφεκα ν ήρνο. 

• Η χπαξμή ηνπ είλαη αδηάξξεθηα ζπλδεδεκέλε κε ηε δηάξθεηά ηνπ θαη παχεη

λα πθίζηαηαη ηε ζηηγκή πνπ νινθιεξψλεηαη.

• Ο ρξφλνο, ν ήρνο θαη ε κνπζηθή ζπλδένληαη κε ηνλ άλζξσπν θαη ηελ

αξκνλία ηνπ ζχκπαληνο. Απφ ηηο θηλήζεηο ησλ νπξαλίσλ ζσκάησλ έσο ηα

κνηίβα πνπ ζπλζέηνπλ ην θπζηθφ πεξηβάιινλ, ε χπαξμε δηέπεηαη απφ

ξπζκνχο θαη επαλαιήςεηο πνπ ζπκίδνπλ κνπζηθή δνκή.



ΜΟΤ΢ΙΚΗ ΠΑΡΟΤ΢ΙΑ΢Η

• Αηζζεηηθά, ε κνπζηθή εθθξάδεη ηελ νκνξθηά πνπ αλαδεηθλχεηαη κέζα απφ

ηελ ηάμε θαη ηελ πνηθηιία ησλ ήρσλ. Η πνηθηιία θαη ε ηζνξξνπία πνπ

ππάξρνπλ ζην πεξηβάιινλ, απνθαιχπηνληαη κέζσ ηεο κνπζηθήο εμέιημεο

θαη αξκνλίαο θαη εθθξάδεηαη απφ ηελ ζπλζεηηθή, δεκηνπξγηθή εξγαζία ησλ

καζεηψλ θαη καζεηξηψλ καο.

• Πξφθεηηαη γηα κία κνπζηθή αθήγεζε ηεο γέλλεζεο ηνπ θφζκνπ, ηεο

δεκηνπξγίαο ηνπ ζχκπαληνο θαη ησλ αζηεξηψλ, ηεο γεο, ησλ πδάησλ θαη

ηεο δσήο. Καζψο εμειίζζεηαη ε κνπζηθή, αθνχγνληαη αξραία ειιεληθά

θάιαληα γηα ηνλ εξρνκφ ηεο Άλνημεο κε ζηίρνπο ηνπ 6νπ αη. π.Υ θαη ηα

ζχγρξνλα θάιαληα ηεο Ρφδνπ. Η κνπζηθή εθηέιεζε νινθιεξψλεηαη κε έλα

ηξαγνχδη απφ ηελ Μαθεδνλία.



• Η κνπζηθή, απφ ηελ αξραηφηεηα έσο ζήκεξα, απνηειεί γηα ηνλ άλζξσπν

έλα ζεκαληηθφ κέζν έθθξαζεο θαη ζχλδεζεο κε ηνλ θφζκν.

• Οη αξραίνη Έιιελεο ζέβνληαλ ηελ κνπζηθή θαη ήμεξαλ φηη αδηακθηζβήηεηα
έρεη επίδξαζε ζηηο αλζξψπηλεο ςπρέο θαη ελαξκνλίδεηαη κε ηνπο

ππέξηαηνπο λφκνπο ηνπ ζχκπαληνο. 

• Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, νη Έιιελεο είραλ θαη αθφκα έρνπλ έλα ηδηαίηεξν πάζνο

γηα ηε κνπζηθή.



• ΢ην ίδην πλεχκα, ν Μίθεο Θενδσξάθεο αλαδεηθλχεη κέζα απφ ην έξγν ηνπ

ηε ζρέζε ηεο κνπζηθήο κε ηηο αληηζέζεηο θαη ηελ ηζνξξνπία πνπ

ραξαθηεξίδνπλ ηνλ θφζκν.

• Σηην Μοςζική Επιζηήμη ςπάπσοςν δςο βαζικέρ θεωπίερ: ηηρ

Απμονίαρ και ηηρ Ανηίζηιξηρ. Σε ανηιζηοισία με ηα άζηπα και ηην

κίνηζη ηοςρ, μελεηάμε ηην κίνηζη ηων θθόγγων, ώζηε οι μεηαξύ ηοςρ

ζσέζη καθώρ κινούνηαι μέζα ζηον σπόνο και ζηον σώπο (διάζηημα) 

να οδηγεί ηιρ ηςσόν ζςγκπούζειρ – διαθωνίερ ζε λύζειρ – ζςμθωνίερ.

Μίκηρ Θεοδωπάκηρ



Μίθεο Θενδωξάθεο: Ο κνπζηθόο κνπ γαιαμίαο – όρη κηα απιή εηθόλα, αιιά θάηη βαζύηεξν.



ΗΥΟ΢ – ΢ΙΩΠΗ

• Ο ήρνο είλαη ην βαζηθφ ζηνηρείν πνπ δηακνξθψλεη ηε κνπζηθή. 

• Πεξηγξάθεηαη κε αληηθεηκεληθά θξηηήξηα , σο θπζηθφ θαηλφκελν θαη κε ππνθεηκεληθά

θξηηήξηα, σο άθνπζκα πνπ αληηιακβάλεηαη ν αθξναηήο. 

• Ο ήρνο δελ ππάξρεη απφ κφλνο ηνπ, δελ είλαη αλεμάξηεηνο. ΢πλδέεηαη άκεζα κε ηε

ζησπή. 

• Κάζε κεκνλσκέλε λφηα έρεη κία δηάξθεηα δσήο. Μέζα απφ ηελ ελαιιαγή ήρνπ θαη

ζησπήο, ν ρξφλνο γίλεηαη αληηιεπηφο θαη βηψλεηαη.

● .



ΓΙΑΡΚΔΙΑ

• Η δηάξθεηα ησλ ήρσλ θαη ησλ παχζεσλ είλαη

ην πξψην ζηνηρείν κε ην νπνίν ε κνπζηθή

νξγαλψλεη ηνλ ρξφλν.

• Η δηάξθεηα, σο θπζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ, είλαη

ν ρξφλνο ζε δεπηεξφιεπηα πνπ δηαξθεί έλαο

ήρνο.

• Η δηάξθεηα ελφο ήρνπ επεξεάδεη ην χςνο, ηελ

αθνπζηφηεηα (ην κέγεζνο ηεο αθνπζηηθήο

εληχπσζεο) θαη ηελ πνηφηεηά ηνπ.



Ο βαζηθφο παικφο θαη ρξφλνο κέηξεζεο γηα ηνλ ξπζκφ

θαη ην κέηξν.

• Ωο βαζηθφο παικφο γηα ηελ νξγάλσζε ηνπ ξπζκνχ θαη σο ρξφλνο

κέηξεζεο ηνπ κέηξνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο ην ηέηαξην, ην νπνίν

ιεηηνπξγεί σο κνλάδα αλαθνξάο γηα ηε κέηξεζε ηνπ ρξφλνπ ζηε κνπζηθή

εθηέιεζε. 

• Η απφιπηε δηάξθεηα απηνχ ηνπ παικνχ θαζνξίδεηαη απφ ηε ξπζκηθή

αγσγή, ε νπνία εθθξάδεηαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ ρηχπσλ αλά ιεπηφ θαη

κεηξηέηαη κε ην κεηξνλφκν ηνπ Malzel.

• Γηα παξάδεηγκα, ζε έλδεημε 60 ρηχπσλ αλά ιεπηφ, θάζε ηέηαξην δηαξθεί

έλα δεπηεξφιεπην, ελψ ζε κεγαιχηεξεο ηηκέο ε δηάξθεηα ησλ

θζνγγνζήκσλ κεηψλεηαη αλαινγηθά. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ην ηέηαξην

απνηειεί ηε ζεκειηψδε κνλάδα πνπ ζπλδέεη ηνλ ξπζκφ, ην κέηξν θαη ηε

ρξνληθή αγσγή ηεο κνπζηθήο.



Κάζε ρξνληθή αμία ζηε κνπζηθή έρεη κία ζπγθεθξηκέλε ζρέζε κε ηελ
πξνεγνχκελε αιιά θαη κε ηελ επφκελή ηεο. 

Γεληθά ζέηνπκε σο έλαλ νιφθιεξν ρξφλν ην νιφθιεξν, θαη ην φλνκα θάζε
άιιεο ρξνληθήο αμίαο δειψλεη ηελ ζρέζε ηεο κε ην νιφθιεξν. Η δηάξθεηα

θάζε ρξνληθήο αμίαο είλαη ε κηζή απφ ηελ πξνεγνχκελή ηεο. Αλ πάξνπκε σο
κνλάδα ην ηέηαξην, ηφηε παίξλνπκε ηηο παξαθάησ ζρέζεηο: νιφθιεξν (4 

ηέηαξηα), κηζφ (2 ηέηαξηα), ηέηαξην, φγδνν (1/2), δέθαην έθην (1/4), ηξηαθνζηφ
δεχηεξν (1/8), εμεθνζηφ ηέηαξην (1/16).

Δπίζεο κπνξνχκε λα πξνζζέζνπκε κηα ή δχν θνπθθίδεο δίπια απφ θάζε
λφηα, θαη ηφηε ε ρξνληθή αμία απμάλεηαη ( παξεζηηγκέλε λφηα).

Υξνληθέο

αμίεο



Παχζεηο

Οη παχζεηο ζηελ κνπζηθή είλαη ζεκεία πνπ δειψλνπλ

θαζνξηζκέλεο θαη κεηξεκέλεο δηάξθεηεο ζησπήο.

Έρνπλ ηηο ίδηεο αμίεο κε ηηο αληίζηνηρεο λφηεο



Ρπζκηθέο δηεπζεηήζεηο

• Αξραίνη πνιηηηζκνί φπσο ν αξραίνο ειιεληθφο είραλ δηθέο ηνπο ξπζκηθέο

δηεπζεηήζεηο. 

• Οη δηαδνρέο ησλ δηαξθεηψλ ησλ ήρσλ θαη ησλ παχζεσλ ζε ζπλδπαζκφ κε

θάπνηα ζηνηρεία έκθαζεο (π.ρ. ζέζε-ηζρπξά κέξε) ή ραιάξσζεο (π.ρ. 

άξζε-αζζελή κέξε) απνηεινχλ ηνλ ξπζκφ.

• Ο ξπζκφο κπνξεί λα είλαη ζηαζεξφο θαη επαλαιακβαλφκελνο ή ειεχζεξνο

θαη απξφβιεπηνο, επεξεάδνληαο άκεζα ην πψο αηζζαλφκαζηε ηε ξνή ηνπ

ρξφλνπ.



ΜΔΣΡΑ ΚΑΙ ΜΔΣΡΟ

• Σα κέηξα είλαη κηθξά ηκήκαηα ηνπ κνπζηθνχ έξγνπ, 

• ρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κε θάζεηεο γξακκέο, ηηο δηαζηνιέο, 

• πάληα αξρίδνπλ απφ ην ζεκείν κηαο έκθαζεο, ελφο ηνληζκνχ (ηζρπξφ

κέξνο), ηεο ζέζε θαη ζπλερίδνπλ κε έλα ή θαη πεξηζζφηεξα κέξε, ηα

αζζελή. Σν ηειεπηαίν αζζελέο κέξνο ιέγεηαη θαη άξζε.

• Μέζα ζε έλα κέηξν, ν ζπλδπαζκφο ησλ ρξνληθψλ αμηψλ πξέπεη λα

ζπκπιεξψλεη αθξηβψο ηνλ ρξφλν πνπ νξίδεη ην θιάζκα ζηελ αξρή ηνπ

πεληαγξάκκνπ θαη δείρλεη ην κέηξν.

• Ο πάλσ αξηζκφο θαλεξψλεη ηα κέξε ηνπ κέηξνπ, ηνλ αξηζκφ ησλ

ρηχπσλ αλά κέηξν, ελψ ν θάησ αξηζκφο ηε ρξνληθή αμία θάζε κέξνπο, 

ρηχπνπ (π.ρ. ην 4 αληηζηνηρεί ζε ηέηαξην).



Ρπζκηθή αγσγή

• Καζνξίδεη ηελ ηαρχηεηα εθηέιεζεο ελφο κνπζηθνχ έξγνπ.

• Δπεξεάδεη ηνλ ηξφπν πνπ αθνχκε ηε κνπζηθή αιιά θαη ηα ζπλαηζζήκαηα

πνπ καο δεκηνπξγεί. 

• Έλα γξήγνξν tempo δεκηνπξγεί ηελ αίζζεζε έληαζεο, ραξάο θαη

εγξήγνξζεο, ελψ έλα αξγφ tempo «απιψλεη» ηνλ ρξφλν, δίλνληαο ρψξν

γηα ζηνραζκφ, εξεκία ή θαη κειαγρνιία.



΢πκπεξαζκαηηθά

• Μέζα απφ ηνλ ήρν, ηε ζησπή, ηνλ ξπζκφ, ην κέηξν θαη ηελ

ηαρχηεηα, ν ρξφλνο αλαγελλάηαη θάζε θνξά πνπ αθνχγεηαη ε

κνπζηθή.

• Η δηάξθεηα είλαη έλα βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηνπ ήρνπ θαη βξίζθεηαη

είηε κε ηελ αδηακφξθσηε κνξθή ηνπ κέηξνπ ηνπ ρξφλνπ είηε κε

ηελ νξγαλσκέλε, θαζνξηζκέλε κνξθή ηνπ ξπζκνχ. 

• Ο ξπζκφο απνηειεί βαζηθφ δνκηθφ ζηνηρείν ηεο κνπζηθήο θαη

θαζνξίδεη ηελ ηάμε ζηνλ ρξφλν.

• Σν κέηξν νξγαλψλεη ηνλ κνπζηθφ ρξφλν.

• Υάξε ζηελ ζπλχπαξμε ξπζκνχ θαη κέηξνπ δεκηνπξγείηαη ην

ξπζκηθφ κνηίβν, πνπ ζα απνηειέζεη ην ζεκαληηθφηεξν κέξνο ζηελ

θαηαζθεπή ησλ κνπζηθψλ θξάζεσλ θαη θαη’ επέθηαζε ηεο

κνπζηθήο θφξκαο.



Επραξηζηνύκε γηα ηελ

πξνζνρή ζαο!


